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چکیده
تجربی رویکردھای غلبه ی با که است فلسفه در بنیادین موضوعات از یکی اراده» «آزادی مفھوم
نظریه و منطقی رفتارگرایی مانند نظریه ھایی گرفت. خود به علمی صورتی علوم شناختی به ویژه و
فیزیکال سطح به توجه عطف با صرفاً فیزیکالیستی دیدگاه ھای از برخی به عنوان روان-عصب این ھمانی
و نور و قابل مشاھده رفتاری مفاھیم اساس بر انسانی رفتار و ذھنی حالات تبیین دنبال به رفتار
یک به کتابخانه ای داده ھای از استفاده و توصیفی-تحلیلی روش با مقاله این ھستند. فیزیولوژیک
تا فیزیولوژیکی از رفتار مختلف سطوح شامل که می پردازد اراده» «آزادی توصیف از سایبرنتیکی مدل
تصادف، یا پیش بینی ناپذیری کلاسیک مفاھیم در نه را اراده» «آزادی مدل این است. ارادی و شناختی
مؤلفه ھایی بر نیز خودمختاری می دھد. توضیح سیستم ھا تعیینی خود و خودمختاری اساس بر بلکه
ایفا ارادی رفتار تبیین در اساسی نقش که است استوار بازخورد و گاھی خودآ عقلانیت، انتخاب، مانند

می کنند.

﹝︡ل ︋︀ز︠﹢رد، ︠﹢دآ﹎︀﹨﹩، ،️﹫﹡﹑﹆︻ ︋︣﹡︀﹝﹥ ر﹬︤ی، ︠﹢د﹝︟︐︀ری، اراده، آزادی کلیدی: کلمات
.﹉﹫︐﹡︣︊﹬︀︨

مقدمه ۱
فیلسوفان است. بوده فلسفه در چالش برانگیز و بنیادین موضوعات از یکی دیرباز از اراده» «آزادی مفھوم
مختلف چارچوب ھای در و بفھمند را آن معنای تا بوده اند تلاش در ھمواره مدرن دوران تا باستان دوران از
نیز و مدرن علم پیکره در فیزیکالیسم پارادایم تصلب با دھند. توضیح روان شناختی و اخلاقی متافیزیکی،
اراده» «آزادی مفھوم شناختی عصب شناسی و  تجربی روان شناسی حوزه به ویژه تجربی علوم در پیشرفت
از روان-عصب این ھمانی نظریه و منطقی رفتارگرایی مانند نظریه ھایی شد. علمی تر و جدید مرحله ای وارد
حالات تا می کند تلاش منطقی رفتارگرایی ھستند. پارادایم ھمین در علمی نظریات تأثیرگذارترین و مھم ترین
برای عنوانی فقط را ذھنی» «حالات تعبیر اساسا و بداند برابر مشاھده قابل رفتارھای با سادگی به را ذھنی
روان-عصب، این ھمانی نظریه سو، دیگر در .(۳۸۳ ص ،۱۴۰۰ (خاتمی، می کند تلقی مشاھده قابل رفتارھای
آن دنبال به رویکرد دو ھر .(۴۰۵ ص (ھمان، می داند یکسان مغز در عصبی فعالیت ھای با را ذھنی حالات
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(Ringle, 1976, دھند تقلیل اندازه گیری قابل و فیزیکی پدیده ھای به را انسان رفتار و ذھن که ھستند
مواجه چالش ھایی با رویکردھا این معتقدند سایبرنتیک، دانش اصلی مفاھیم پایه بر برخی مقابل در .p. 2)
است ذھنی تجربیات و انسانی پیچیده رفتارھای توضیح برای بودن ناکافی چالش آن ھا مھم ترین که ھستند
قابل نوروفیوزیولوژیک و فیزیکی سطوح تحلیل با صرفا عمدی رفتارھای دارد. وجود عمدی رفتارھای در که

دارند. آن تحقق در اساسی نقش آن ذھنی لایه ھای بلکه نیست، توضیح
وظیفه سطح ھر که می شوند دسته بندی رفتاری سطح تا فیزیولوژیکی سطح از انسان رفتار سطوح
فیزیولوژیکی زیرساخت که عصبی سطح از است عبارت دسته بندی این در سطح ترین پایین دارد. مشخصی
ایجاد رفتار پردازش برای را عصبی شبکه ھای که است ساختاری سطح بالاتر سطح می کند. فراھم را رفتار
می بخشد. معنا اطلاعات به شناختی سطح می گیرد. انجام استدلال ھا و محاسبات منطقی، سطح در می کند.
(Ringle, می سازد ممکن را محیط با تعامل عمل، سطح نھایت در و می کند ھدایت را رفتار ارادی، سطح
چگونه اینکه و داشت عمدی رفتار از دقیق تری تحلیل بتوان تا می کند کمک سطح بندی این .1976, p. 68)
پردازش به تدریج فیزیولوژیکی سطح از سایبرنتیکی تحلیل در مفاھیم اساسی ترین از یکی عنوان به اطلاعات
ارادی سطح است، مقاله این تأکید مورد آنچه سطح بندی این در می شود. تبدیل مشاھده قابل رفتار به و شده
پیچیده مسائل از یکی می شود صورت بندی سطح این در چگونه و چیست اراده آزادی اساساً اینکه است. رفتار
آزادی از خاصی تبیین عمدی رفتار تبیین از سایبرنتیکی مدل در دارند. عمدی رفتار که است سیستم ھایی
داشته جامعیت اراده آزادی از توضیحی چنین که می شود مطرح ادعا این نھایت در و می گیرد صورت اراده
این اینکه کند. جمع خود در را آن از روان شناختی و بیولوژیکی مکانیکی، تبیین ھای می تواند که معنا بدین
است، بیان صدد در مختصر این آنچه اما است، جداگانه ای تحقیق نیازمند می باشد، صحیح میزان چه تا ادعا
شده مطرح ادعای ارزیابی در ھم تحلیل این بیان است. مدل این در اراده» «آزادی از شده ارائه تحلیل صرفاً
دیگر پژوھش ھای در را اسلامی فلسفه منظر از مدل این تحلیل و ارزیابی برای مقدمه ای ھم و است مؤثر
و حقوق، اخلاق، ھمچون مختلفی حوزه ھای در عام به طور اراده» «آزادی از صحیح فھم می آورد. فراھم
به طور سایبرنتیک دانش منظر از آن بررسی و دارد تعیین کننده ای نقش اجتماعی و فردی مسئولیت پذیری
جمله از سایبرنتیکی، سیستم ھای اخلاقی مسئولیت و سایبرنتیک اخلاق با مرتبط مسائل تحلیل در خاص

باشد. راھگشا حوزه ھا این عملی و نظری چالش ھای با مواجھه در و کند کمک مصنوعی، ھوش

میان تمایز اساس (بر غیرانسانی و انسانی رفتارھای تمایز ۲
قصدی) محتوای و شناختی محتوای

دو به توجه ارادی رفتارھای بھتر شناخت ھمچنین و غیرانسانی و انسانی رفتارھای میان تفاوت درک برای
اشاره ذھنی حالت ھای به شناختی» «محتوای است. ضروری قصدی۲ محتوای و شناختی۱ محتوای مؤلفه
دارد. اشاره ذھن التفاتی حیثیت به قصدی» «محتوای که حالی در است، ادراک و شناخت به مربوط که دارد

1cognitive content
2intentional content
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است. وابسته شناختی حالت ھای به نوعی به می شود، ناشی اھداف و باورھا قصد ھا، از که قصدی» «رفتار
عکس اما باشد. داشته شناختی حالت ھای باید کند، عمل قصدی به طور بتواند عامل یک اینکه برای یعنی
به قادر اینکه بدون باشد داشته شناختی حالت ھای سیستم یک است ممکن یعنی نیست؛ ضروری قضیه این
را خود شناختی حالت ھای بتواند فرد که است این شامل واقعی» قصدی «رفتار باشد. قصدی رفتارھای انجام
قصدھای می تواند انسان عبارتی، به کند. برقرار ارتباط اعمالش و حالت ھا این بین و کند مرتبط قصدھایش به
در کند، بررسی خود رفتارھای با ارتباط در را آن ھا و نیت ھا) و اھداف باورھا، از گاھی (خودآ بشناسد را خود
و حیوانات دھند. انجام را گاھانه ای خودآ ارتباط و بررسی چنین نمی توانند کامپیوترھا یا حیوانات که حالی
بررسی را خود قصدھای گاھانه آ به طور نمی توانند آن ھا اما کنند، عمل قصد روی از است ممکن کامپیوترھا
می توانند «زبان» از استفاده با انسان ھا مقابل، در کنند. تنظیم خود اعمال با ارتباط در را آن ھا و کرده
.(Ringle, 1976, pp. 65­66) کنند اصلاح آن ھا اساس بر را خود اعمال و کنند شناسایی را خود قصدھای

سایبرنتیکی مدل در اراده» «آزادی مفھوم شناسی ۳
در که عصبی-عضلانی) و عصبی فرایندھای (مانند جسمی و بدنی رویدادھای کلاسیک باورھای اساس بر
می کنند عمل فیزیکی قوانین طبق و داشته قرار جبرگرایانه قوانین تحت کامل طور به می دھند، رخ انسان بدن
که می رسد نظر به تصمیمات) و احساسات افکار، (مانند روانی فرایندھای طرفی، از شده اند. تعیین پیش از و
اراده به شاید و نیست پیش بینی قابل لزوماً انسان روانی رفتار یعنی برخوردارند؛ تعین عدم یا آزادی نوعی از
فرایندھای تابع رفتارھا این که دھیم نشان بتوانیم اگر که است معتقد باور این باشد. وابسته انسان اختیار یا
پیدا روانی و جسمی فرایندھای بین علمی و دقیق ارتباط و مفھومی» «پل یک نیز و ھستند عصبی فیزیکی
تعین «عدم بر می توانند می کنند، کنترل را جسمی فرایندھای که فیزیکی قوانین یا «جبرگرایی» آن وقت کنیم،
فرایندھای تابع نیز احساسات و افکار که دھیم نشان بتوانیم اگر دیگر، عبارت به کنند. غلبه روان شناختی»
این و کنیم پیش بینی فیزیکی» «رفتار مانند را انسانی» «رفتار می توانیم ھستند، بدن در عصبی و فیزیکی
رفتار که برسد نظر به حاضر حال در اگر حتی بود، خواھد جبرگرایانه نھایت در انسان رفتار که معناست بدان
یا پیش بینی انسانی رفتار بودن مجبور یا آزادی ملاک دیدگاه بنابراین است. پیش بینی غیرقابل یا آزاد او

.(Ringle, 1976, pp. 151­152) است بودن پیش بینی غیرقابل
«تصادف» حتی و «پیش بینی ناپذیری» و قطعیت» «عدم به معنای آزادی مفھوم سایبرنتیک چارچوب در
نمی شود، داده توضیح (Krausov & Hazan, 2013, p. 105) است مغز بیولوژیکی ساختار از ناشی که
(Ringle, 1976, است توضیح پذیر «وابستگی»۴ مفھوم مقابلِ در و «خودمختاری»۳ مفھوم اساس بر بلکه
یا علت نبودِ در نه را آزادی او دارد. اسپینوزا دیدگاه در ریشه اراده آزادی مفھوم از توضیح این .p. 153)
از عملش که است موجودی آزاد موجود او، دیدگاه از می دید. ذاتی خودمختاری نوعی در بلکه تعیین کنندگی،
بلکه مطلق، بی قیدوبندی در نه آزادی، که معناست بدان این خارجی. تأثیرات از نه برمی خیزد، ذاتش ضرورتِ

3Autonomy
4Heteronomy
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باشد، معلول و علت دارای جھان در چیز ھمه اگر حتی نگاه، این در است. نھفته درونی خودتعیینی نوعی در
(Ringle, 1976, p.است درونی اش ماھیت اساس بر خود مسیر تعیین در سیستم یک توانایی به معنای آزادی
انسان ھا رفتارھای سایبرنتیک دانش در که اینجاست آزادی از توصیف این با مواجھه در اصلی چالش .153)
بگیرد. سرچشمه بیرونی برنامه ریزی نیز و می کند دریافت بیرون از که اطلاعاتی و داده ھا از نوعی به می تواند
دو این است؛ (خودتعیینی) درونی برنامه ریزی از ناشی انسان رفتارھای خودمختاری مفھوم اساس بر سویی از
با که است نھفته تعیین گرایی نوعی برنامه ریزی مفھوم خود در گویا آنکه ضمن است؟ جمع قابل چگونه دیدگاه
برنامه ریزی داده ھا با که باشیم رایانه ھایی مانند ما اگر دیگر، عبارت به نیست. جمع قابل خودمختاری مفھوم
در عمیق تری کاوش مستلزم پرسش، این به پاسخ بگوییم؟ سخن آزادی از می توانیم ھم ھنوز آیا شده اند،

است. آن انواع و برنامه ریزی مفھوم

برنامه ریزی و خودمختاری ۴
شویم: قائل تمایز خارجی» «برنامه ریزی نوع سه بین است لازم برنامه ریزی و خودمختاری نسبت بررسی برای

بیولوژیکی سطح در برنامه  ریزی (۱
را آن ھا کردن رفتار و کردن فکر نحوه که ھستند اولیه» «برنامه ریزی دارای ژنتیکی نظر از انسان ھا ھمه
است انسان جمله از و زنده موجودات تمام در ژنتیکی» «میراث یک که برنامه ریزی این می کند. تعیین
این در برنامه  ریزی می کند. عمل انسان ھا رفتار و تفکر الگوھای برای طبیعی و پایه ای زیرساخت عنوان به
(Ringle, 1976, می دھد تشکیل را شخصی» «ھویت و او ذاتی طبیعت از عمده ای بخش واقع در سطح
از بخشی که است خودمختاری در مھم مؤلفه ھای از یکی «خود» دیگر تعبیر به و شخصی ھویت .p. 154)
نشانه را انسان در طبیعی و بیولوژیک برنامه ریزی برخی می گیرد. شکل برنامه ریزی از سطح ھمین در آن
کس، ھر شخصی ھویت و انسان ھا زندگی جھت تلقی این در اند. دانسته ژنتیک جبر قالب در جبرگرایی
ھمین بر می رود؛ بشمار انسان قصدی رفتار علت ساختار ھمین و می شد تعیین ژنتیکی ساختار ھمین توسط
قصدی رفتار به نسبت علیت ھیچ ھستند، مغز زیربنایی حالات محصول که انسان ذھنی حالات حتی اساس
اعمال علت نمی تواند تصمیمات) ھا، خواسته باورھا، (نیت ھا، عامل ذھنی حالات دیگر تعبیر به و ندارد او
نوع این آزادی، از سایبرنتیکی مدل تلقی در که است حالی در این .(Visala, 2002, p. 34) باشد عامل
محدودیت یک عنوان به نه و می کند عمل خودمختاری برای «پیش نیاز» یک عنوان به ژنتیکی برنامه ریزی
آن، اساس بر که می آورد فراھم را بنیادینی قابلیت ھای و ظرفیت ھا انسان، در ژنتیکی برنامه ریزی مانع. یا
باورھا، گاه خودآ شخص یک عنوان به می تواند فرد که است اساس ھمین بر و می گیرد شکل شخص» «ھویت
ژنتیک در نقصی اینکه مگر است انسان بر حاکم طبیعت این دھد. توسعه را خود شخصی رفتارھای و اھداف

.(Ringle, 1976, p. 154) باشد داشته وجود او

۴
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کودکی دوران در اجتماعی سطح در برنامه ریزی (۲
به نیز فرآیند این است. خارجی» «برنامه ریزی از دیگری نوع کودکی دوران در شدن» «اجتماعی فرآیند
به تا می کند کمک کودک به زیرا می شود، گرفته نظر در «محدودیت» یک عنوان به نه و «سرمایه» یک عنوان
پیرامون محیط و معلمان والدین، طریق از کودک مرحله، این در شود. تبدیل خودمختار و گاه خودآ فرد یک
امکان این کودک به شدن اجتماعی دھد. شکل را خود باورھای و قضاوت درک، چگونه که می گیرد یاد خود
این دھد. پرورش را خود گاھانه خودآ و مستقل تفکر اجتماعی، ارزش ھای و باورھا از استفاده با که می دھد را
و دھد شکل را خود شخصی باورھای و اھداف تجربه، و یادگیری طریق از تا می کند کمک کودک به فرآیند
شدن «اجتماعی و طبیعی» شدن «اجتماعی میان مھمی تمایز مرحله، این در کند. ارزیابی را آن ھا بتواند
غیرقابل و ثابت الگوھای او به عمدی به طور که گیرد قرار فرآیندی در کودک اگر دارد. وجود غیرطبیعی»
طول در نباشد قادر فرد که مواردی در می زند. آسیب او خودمختاری به طبیعتا شود، القا رفتار و تفکر از تغییر
است برخوردار کمتری خودمختاری از او کند، ارزیابی را آن ھا یا دھد تغییر را فکری الگوھای این خود زندگی
تشویق را کودک که است گونه ای به طبیعی شدن اجتماعی می شود. جبراجتماعی به منجر گاھی حتی و
ارزیابی مستقل به صورت را خود باورھای و اھداف بتواند او که معنی این به کند» فکر خود «برای تا می کند
ابزارھای کودک به که باشد گونه ای به باید شدن اجتماعی فرآیند که می دھد نشان نکته این کند. انتخاب و

.(Ringle, 1976, p. 155) بدھد را خودمختاری و مستقل تفکر برای لازم شناختی و فکری

دیگران کنترل کننده عوامل از ناشی برنامه ریزی (۳
از سطح این در اما بود، کودک شخصیت شکل گیری و کودکی دوران مخصوص برنامه ریزی از پیشین سطح
می شود. کاسته او عمل آزادی از و می گیرد قرار دیگر عاملی یا فرد نیت ھای یا اراده تأثیر تحت فرد برنامه ریزی،
فرد اینجا، در ھستند. برنامه ریزی نوع این از مثال ھایی خارجی، کنترل انواع دیگر یا ھیپنوتیزم مثل حالاتی
دیگران اھداف و قصد تحقق جھت در بلکه نمی کند، عمل خود اھداف و باورھا اساس بر کامل طور به دیگر
خواھد صورت دو (عمدی) قصدی عمل اساس این بر .(Ringle, 1976, p. 155­156) می شود ھدایت
ناشی فرد خود تصمیم و اراده از که عملی یعنی خودمختاری؛ بر مبتنی (عمدی) قصدی عمل -۱ داشت:
دستکاری یا خارجی عوامل تأثیر تحت که است عملی که شده کنترل یا وابسته عمدی عمل -۲ می شود.
اھداف و باورھا با که شود وادار کاری انجام به است ممکن فرد شده، کنترل عمل در می شود. انجام دیگران
نتیجه، در گیرد. صورت مختلفی روش ھای طریق از می تواند کنترل نوع این ندارد. مطابقت خود شخصی
وابستگی میزان به بسته باشند. داشته را آزادی از مختلفی درجات می توانند ارادی اعمال که گفت می توان
کمتر خودمختاری و آزادی باشد، بیشتر خارجی عوامل به وابستگی میزان ھرچه خارجی، عوامل به آن ھا

بود. خواھد

۵
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خودمختاری مؤلفه ھای ۵
بررسی به و است سیستم ھا رفتار نحوه درباره نظریه یک رفتار، تحلیل دانش ھای سایر کنار در سایبرنتیک
«آزادی مانند مفاھیمی بررسی برای اساس ھمین بر .(Ashby, 1957, p. 1) می پردازد آن ھا عملکرد نحوه
شناسایی دنبال به و گردد استفاده مکانیزمی و عملکردی رویکردی از باید سایبرنتیکی، سیستم ھای در اراده»

می گیرد. شکل سیستم ھا در ارادی رفتارھای آن ھا تحقق صورت در که بود خودمختاری اصلی مؤلفه ھای

فعالیت ھای علمی توضیح با را ارادی اعمال در «انتخاب» مفھوم می توان تعریف، این اساس بر انتخاب؛ (۱
بین فرد آن در که است خودمختاری مؤلفه ھای از یکی انتخاب، کرد. ھماھنگ انسان عصبی سیستم
به خودمختاری چارچوب در انتخاب می گیرد. تصمیم خود اھداف و ارزش ھا اساس بر مختلف گزینه ھای
انتخاب، این است. شخصی اھداف و اولویت ھا اساس بر مختلف گزینه ھای «وزن دھی» و «ارزیابی» معنای
انتخاب فرد اھداف و ارزش ھا اساس بر نیز و ممکن گزینه ھای مجموعه درون از که معنا این به است آزاد

.(Ringle, 1976, p. 157) علت بدون یا تصادفی صورت به نه می گیرد، صورت

می توانیم ما گردید، اشاره مقاله ابتدای در که محض بیولوژیکی و مکانیکی تحلیل خلاف بر عقلانیت؛ (۲
با کنیم. ارزیابی را عمل آن در «عقلانیت»۵ مفھوم عامل اھداف و باورھا با ارادی عمل یک تناسب بررسی با
می کند، کمک فرد اھداف به چقدر اینکه اساس بر را عمل یک می توان باورھا، از مجموعه ای گرفتن نظر در
برای اراده آزادی از تلقی ای چنین .(Ringle, 1976, p. 159) گرفت نظر در عقلانی» «کمتر یا «عقلانی تر»
یعنی ھوش از ایده آل مفھوم پایه بر که ھوشمند» «عامل ھای رویکرد در به ویژه عمومی مصنوعی ھوش اھداف
(Russell & است می داند آنچه به توجه با درست» «رفتار تحقق دنبال به و است گرفته شکل «عقلانیت»

بود. خواھد راه گشا و مفید بسیار Norvig, 2003, p. 1)

رفتار از بیولوژیک و مکانیکی توضیح ھای چارچوب در اساساً که است مفھومی گاھی خودآ خودآگاھی؛ (۳
خودمختاری، اساس بر می شود. محسوب شده ارائه سایبرنتیکی مدل امتیازات جمله از اما ندارد، جایگاھی
«آزادتر» او یابد، افزایش آن ھا) ریشه ھای (و خود باورھای و اھداف از او گاھی آ یعنی فرد، گاھی خودآ چه ھر
کانت و اسپینوزا ارسطو، سقراط، مانند بزرگی فیلسوفان تأیید مورد اخلاقی اصل با کاملاً واقعیت این می شود.

است. گاھی خودآ آزادی، کلید بودند معتقد که دارد مطابقت

گره «بازخورد»۶ و «کنترل» مفاھیم با نوعی به سایبرنتیک بستر در اراده مفھوم بازخورد؛ و کنترل (۴
به عنوان را آن کند، بررسی متافیزیکی یا ماورایی نیروی یک به عنوان را اراده آنکه به جای وینر است. خورده
مانند واژه ھایی به بیشتر او رو، این از می کند. تلقی محیط با تعامل در مکانیکی و فیزیولوژیکی فرآیند یک
به عنوان را اراده او کند. تأکید اراده علمی مکانیسم ھای اھمیت بر تا می کند، اشاره کنترلی» «سیستم ھای
دیدگاه، این اساس بر می کند. عمل خودتنظیم کنترل سیستم یک به شبیه که می بیند بازخوردی فرآیندی

5Rationality
6Feedback
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محیط با فرد که است اطلاعاتی و فیزیکی تعامل ھای نتیجه بلکه متافیزیکی، و آزاد کاملاً نیروی یک نه اراده
دریافت را محیطی ورودی ھای مداوم به طور فرد آن در که است فرایندی کردن اراده دارد. خود پیرامون
عملکرد به شبیه فرآیند این می کند. اصلاح را خود اقدامات و تصمیمات آن ھا اساس بر و کرده پردازش و
(Wiener, 1961, می کنند اصلاح را عملکردشان خود، بازخورد با که است الکتریکی یا مکانیکی سیستم ھای
است. سایبرنتیکی مدل مھم مزایای از یکی عامل عملکرد بھبود و تغییر جھت در «بازخورد» .pp. 10­11)
دھد نشان واکنش خود درونی تغییرات به بتواند باید خودپایش۷ سیستم یک که است آن بر فرض مدل این در
کند عمل به گونه ای باید گاھی خودآ بنابراین، کند. کمک خود ساختار تکامل و تغییر به «بازخورد» طریق از و
کند فراھم نیز را جدید تصمیم ھای و نیت ھا ایجاد امکان بلکه شود، منجر فعلی وضعیت شناخت به تنھا نه که

.(Ringle, 1976, p. 157)

نتیجه گیری ۶
رفتار ھدایت و انتخاب در سیستم توانایی و خودمختاری معنای به اراده آزادی سایبرنتیکی، مدل در مدل
را انسان رفتار نھایت در که بیولوژیکی و مکانیکی توصیف ھای برخلاف است. آن درونی اھداف اساس بر
و شناختی مختلف سطوح از پیچیده تعاملی بر مدل این می دھند، تقلیل جبرگرایانه و فیزیکی عوامل به
این انسان به گاھی، خودآ و منطقی تفکر گاھانه، آ انتخاب جمله از خودمختاری مؤلفه ھای دارد. تأکید ارادی
عمل پیچیده سایبرنتیکی سیستم یک عنوان به صرف، واکنشی سیستم یک از فراتر تا می دھند را توانایی
حلقه یک در را داده ھا این بلکه نماید، تصمیم گیری ورودی داده ھای اساس بر تنھا نه است قادر انسان کند.
در سایبرنتیکی رویکرد این کند. تنظیم را خود رفتار آن اساس بر و نماید بھینه کرده، پردازش پویا بازخورد
حداقلی)، (فیزیکالیسم بیولوژیکی یا مکانیکی صرفاً رویکردھای با مقایسه در انسان، عمدی رفتارھای تحلیل
مفاھیمی بررسی برای را زمینه و آورده فراھم انسان رفتاری و شناختی فرایندھای از عمیق تری درک امکان
و خودسازمانده سیستم یک عنوان به انسان دیدگاه، این در می سازد. مھیا اراده آزادی و خودشناسی چون

دھد. شکل را آن و کرده تعامل خود محیط با فعال طور به است قادر که می شود گرفته نظر در خودتنظیم
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